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Unsere Regeln und Kommandos für Radausflüge 
Regeln 
1. Keine Wettrennen 

2. Kein Überholen innerhalb der Gruppe 

3. Kein zu dichtes Auffahren auf Vorderfrau/ -mann 

4. Keine plötzlichen Brems- oder Lenkmanöver 

5. Im Straßenverkehr immer rechts fahren! 

 

Kommandos und Handzeichen 
 

Szenario Kommando Handzeichen 

Sofort halten Stop! 
Heben der rechten Hand (wenn noch 

möglich) 

Hindernis auf dem Boden  

(z.B. ein Loch oder Gully) 
Vorsicht! 

Auf die entsprechende Seite nach unten 

zeigen 

Hindernis im Fahrweg  

(z.B. ein Poller) 
Vorsicht (z.B.) Poller! 

Mit der Hand hinter dem Rücken die 

Ausweichrichtung anzeigen. 

Hindernis auf einer Seite  

(z.B. ein Auto am Straßenrand) 

Vorsicht rechts! 

Vorsicht links! 

Mit der Hand auf das Hindernis zeigen 

und seitlich winken. 

Langsamer fahren/ halten Langsam! Heben der rechten Hand 

 


